
Bréal-Marathon Landau

Geschrieben von: Tanja G.
Sonntag, 13. Oktober 2024

Die einmalige Gelegenheit in Landau einen Marathon zu laufen, ließen sich 5 LGler nicht
nehmen und starteten am Tag der Deutschen Einheit im Rahmen der 750-Jahr-Feier beim
Landauer Bréal-Marathon. Die Strecke führte vom Zentrum über alle Stadtdörfer wieder auf den
Marktplatz. Mit etwa 300 Höhenmetern und einigen Kilometern auf schlammigen, nicht
asphaltierten Wegen war die Strecke absolut nicht einfach zu laufen und auch nicht für eine
Bestzeit geeignet. Zusätzlich erschwerten starker Wind und sehr kalte Temperaturen die
Laufbedingungen. Die vielen Zuschauer sowie die tolle Stimmung an der Strecke und die gute
Organisation durch die Stadt Landau begeisterten aber alle Rülzheimer Läufer. Nach starken
3:03h lief Tanja Hellmann als Gesamtsiegerin mit gut 10 Minuten Vorsprung vor der weiblichen
Konkurrenz über die Ziellinie. Tanja führte bereits vom Start an und konnte ihren Vorsprung
immer weiter ausbauen. Bis Kilometer 35 fühlte sich Tanja locker und entspannt. Auf den
letzten 7 km mit einem langen Anstieg Richtung Arzheim verlor Tanja dann etwas an
Geschwindigkeit, sonst wäre sicherlich die 3 Stunden Marke gefallen. Stefan Birner hatte sich
optimal auf Landau vorbereitet und lief ein sehr starkes Rennen. In schnellen 3:10h belegte er
den sehr guten 2. Platz der M55. Jochen Wagner steigerte seine Bestzeit auf 3:23h und wurde
damit 10. der M40. Julia Schäffner lief bis Kilometer 30 ein sehr starkes Rennen, dann bekam
sie leider Krämpfe und musste das Tempo drosseln und zwischendurch dehnen. Nach 3:40h
errichte sie das Ziel als 3. der W40. Sascha Schweickert finishte in 4:04h.
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