Energie-Stidwest-Cup Offenbach - 5 km
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Mit einer sehr groBen Gruppe war die LG beim Abschlusslauf des Energie-Siidwest-Cups in
Offenbach vertreten. Uber die 5 km-Distanz gab es besonders fiir unsere Jugend viele neue
Bestzeiten und Platzierungen auf dem Treppchen. Ein starkes Rennen lief Tim Muller, der nach
16:06 min in neuer Bestzeit als Gesamtzweiter und Sieger der U18 Uber die Ziellinie lief.
Rebecca Riedel setzte ihre Siegesserie fort und gewann ebenfalls in neuer Bestzeit von 18:48
min die Frauenkonkurrenz. Ganz stark zeigten sich auch Laurin Gébbels (18:53 min) und
Florentin Brand (19:01 min). Beide liefen in neuen Bestzeiten auf Rang 1 und 2 der MU14. Fur
Lucas Ostermeyer gab es mit 19:16 min ebenfalls eine neue Bestzeit und Rang 4 der MU16.
Nach 20:26 min lief Alina Koller in neuer Bestzeit als Siegerin der WU14 Uber die Ziellinie. Maik
Schilling wurde in 21:18 min 3. der MU14. llai Schindler folgte nach 21:37 min als 4. der MU14.
Mia Hahn belegte in schnellen 21:51 min den 3. Platz der WU16, nur knapp dahinter wurde
Ronja Koller in 21:57 min 4. der WU16. Sebastian Bér verbesserte seine Bestzeit um Uber eine
Minute auf starke 23:05 min und wurde damit 3. der MU12. Melanie Béar erreichte das Ziel nach
23:28 min als 5. der WHK. Elias Chines steigerte sich um 3 Minuten auf 23:28 min und
verpasste als 4. der MU12 das Treppchen nur knapp. Rodas Weldeghebriel folgte ebenfalls mit
Bestzeit nach 23:47 min (5. WU16). Simon Mdller lief bei seinem ersten Rennen fir die LG in
starken 24:48 min ins Ziel (6. MU12). Klara Lutz benétigte 25:28 min (5. WU14) und Steffen
Hahn erreichte das Ziel nach 26:31 min (36. MHK).




