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Schnellster Rülzheimer bei optimalen Laufbedingungen war wieder einmal Daniel Vogel
(54:15). Karl-Heinz Kern ( 1:10:18) lief völlig gelassen in der M 70 auf Rang 3. Die
Winterlaufserie gilt als optimale Vorbereitung für einen im Frühjahr startenden Marathon. 
Harald Czenkowski, der im März den Bienwald-Marathon Kandel laufen will, kam nach 1:08:42
in bester Verfassung ins Ziel.

  

Die restlichen Ergebnisse: Stefan Birner 1:01:04, Roger Happel 1:01:34, Michael Waldinger
1:04:13, Werner Heiter 1:04:35, Alexander Antrett 1:06:13, Andreas Stephan 1:06:24, Bernhard
Wolff 1:10:06, Joe Kalmbach 1:15:32, Bernhard Müller 1:16:23, Julia Schäffner 1:16:36, Bernd
Michael Kemper 1:27:36, Jutta Hoffmann 1:31:31.
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