D schnelle Runden unter hohen Baumen®“, 4. Waldlauf des ASV Harthausen
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.Klein aber fein“, so kann man den Waldlauf in Harthausen umschreiben, in Lauferkreisen noch
nicht so bekannt, aber trotzdem ganz interessant, wenn das Wetter mitspielt. Und da hatten
unsere beiden ,LG-Haudegen® Karl-Heinz Kern und Werner Heiter Gliick, denn obwohl es an
diesem Samstag im Halbstundentakt ,goss®, blieb es zum Glliick gerade wahrend des
Wettkampfs tatsachlich trocken. Ware ja auch schade gewesen, denn die 2 km-Rundstrecke,
die man auf gelenkschonenden Waldwegen 5x durchlaufen musste, war in gutem Zustand.
Werner gewann (irotz eigener Probleme mit der Rundenzéhlung) die ungewohnte ,Klasse der
Senioren® in 40.52 min souveran und konnte sich Uber eine riesige ,Gemise-/Salatsteige®
freuen. Karl-Heinz musste sich leider nicht nur mit seinem Vereinskollegen, sondern auch noch
mit etlichen weiteren ,jingeren“ Senioren ,herumschlagen®, er absolvierte die 5 Waldrunden
trotzdem in ansprechbaren 45.12 min.




